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＜バルーンテニス＞ ＜リングバトル ・ エクササイズ等＞

中高年対象 ３月12日(木） 9：30～11：00 ひがし健康プラザ

３月19日(木） 〃 〃

３月26日(木） 〃 〃

４月２日(木） 〃 〃

４月９日(木） 〃 〃

※「新型コロナウイルス感染症」の状況により、中止にすることもあります。

　 中止の折には、ご連絡いたします。

令和２年３月号

渋谷区コミュニティスポーツ・レクリエーション協会

好き好きスポーツディ

スポーツセンター・小体育室

スポーツディ

ひがし健康プラザ・アリーナ

地域巡回普及教室～３Ｂ体操

地域巡回教室

※「新型コロナウイルス感染症」の状況を鑑みて、３月は中止といたします。
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    コミ・レク渋谷ニュース １９６

地域巡回教室

３月14日(土）　　　　13：30～16：30 スポーツセンター 相撲場横

３月21日(土）　　　　 〃 〃

３月28日(土）　　　　 〃 〃

※「新型コロナウイルス感染症」の状況により、中止にすることもあります。

中止の折には、ご連絡いたします。

Women's Run

”新型コロナウイルスの感染拡大”の影響により、スポーツイベントや

大規模イベント等の中止が日本各地で相次いでいます。

また学校の一斉休校により、卒業式は卒業生と教職員のみで行われる

学校もあると聞きます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

卒業式に参列できない保護者の方々の心中はいかばかりでしょう。

何といえばいいのか…言葉もみつかりません。

「第10回 渋谷・表参道Women's Run」はとても残念ですが、2/28に

中止と決定いたしました。

10回目となる節目の大会を中止するという苦渋の決断をされた関係者の

方々に敬意を！！…一年の準備期間を考えると残念ではありますが、

合わせると6,000人を超えるランナーや大会スタッフ、また沿道で応援

する人々の健康や安全を考えるといたし方ないのかもしれませんが…

一日も早い新型コロナウイルスの感染拡大が終息しますように！

Women's Run は中止になりました！

地域巡回普及教室～ペタンク

渋谷区コミュニティスポーツ・レクリエーション協会
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